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IPSA JAARCYCLUS APOTHEKER 2023

BIJSCHOLINGSPROGRAMMA VOOR APOTHEKERS
15 Onderwerpen • Avondlessen via webinars of op locatie

Hoorcolleges op 10 locaties • webinars • e-learnings
Accreditatiepunten • Opleidingssubsidies

Ondersteund door alle Vlaamse en Brusselse Beroepsverenigingen & Universiteiten
Expert Gastsprekers

ONEINDIG
BIJLEREN

CARDIOVASCULAIR SYSTEEM
 Behandeling van veneuze insufficiëntie
 Antitrombotica deel 1: Ontremmende info  

over antiaggregantia
 Antitrombotica deel 2: Bloedstollende info  

over anticoagulantia

IMMUNITEIT
 Praktische handvaten bij antibioticagebruik
 Psoriasis onder de loep

PIJN
 Migraine, een echte hoofdbreker
 Oorzaak en aanpak van rugpijn

ACTUA
 Kinderen uit balans
 SOS bij slaapstoornissen
 Eerste uitgifte: Advies tot in de puntjes
 Nieuwe Geneesmiddelen – E-learning
 Medicatiereconciliatie – E-learning



CARDIOVASCULAIR SYSTEEM

IMMUNITEIT

PIJN

ACTUA

Behandeling van veneuze insufficiëntie
 Spreker: Prof. Dimitri Aerden
 Accreditatie: 4 punten in domein A
 Leerdoelen: 
• Inzicht in de pathofysiologie van veneuze insufficiëntie
• Geven van niet-medicamenteuze adviezen: levensstijl,  

compressietherapie, …
• Kennis van de medicamenteuze behandeling
• Verwerven van basiskennis over complicaties en chirurgie

Antitrombotica deel 1: Ontremmende info over 
antiaggregantia
 Sprekers: Prof. Stephane Steurbaut, Prof. Lies Lahousse,  
Dr. Maxim Grymonprez

 Accreditatie: 4 punten in domein A
 Leerdoelen
• Begrijpen van de pathofysiologie: stollingscascade, CVA, MI, …
• Kennis over de farmacologie van trombocytenaggregatie-

remmers
• Kennismaken met de richtlijnen a.d.h.v. casussen
• Verlenen van farmaceutische zorg en adviezen bij eerste 

aflevering en herhaalde uitgifte

Antitrombotica deel 2: Bloedstollende info 
over anticoagulantia
 Sprekers: Prof. Stephane Steurbaut, Prof. Lies Lahousse,  
Dr. Maxim Grymonprez

 Accreditatie: 4 punten in domein A
 Leerdoelen
• Begrijpen van de pathofysiologie: stollingscascade, DVT, VKF, …
• Kennis over de farmacologie van anticoagulantia 
• Kennismaken met de richtlijnen a.d.h.v. casussen
• Verlenen van farmaceutische zorg en adviezen bij eerste  

aflevering en herhaalde uitgifte

Voor het complete plaatje en een maximaal rendement van deze 
lessen, volgt u best eerst deel 1 (voorjaar) en daarna deel 2 (najaar). 

Praktische handvaten bij antibioticagebruik
 Sprekers: Prof. Isabel Spriet, Dr. Apr. Charlotte Quintens,  
Dr. Apr. Matthias Gijsen

 Accreditatie: 4 punten in domein A
 Leerdoelen
• Opfrissen van de verschillende klassen van antibiotica en de 

bijhorende indicaties
• Verwerven van praktische info rond het gebruik van  

antibiotica a.d.h.v. casussen
• Verlenen van farmaceutische zorg en eerste uitgifte advies bij 

aflevering
• Leren werken met de BAPCOC-richtlijnen 

Psoriasis onder de loep
 Sprekers: Prof. Jo Lambert, Dr. Tom Hillary
 Accreditatie: 4 punten in domein A
 Leerdoelen
• Inzicht in de ziekte van psoriasis: oorzaak, prognose, psoriasis-

beeld, …
• Kennis over de lokale behandeling inclusief tips & tricks over 

goed gebruik van deze producten
• Begrijpen van de systemische behandeling met nadruk op de 

biologicals
• Verlenen van goede farmaceutische zorg bij een  

psoriasispatiënt

Migraine, een echte hoofdbreker
 Spreker: Dr. Annelies Van Dycke
 Accreditatie: 4 punten in domein A
 Leerdoelen
• Inzicht in de pathologie van migraine
• Aanleren hoe een patiënt met hoofdpijn correct door te verwijzen
• Verlenen van niet-medicamenteuze adviezen bij migraine
• Kennis over de aanvalsbehandeling en preventieve behandeling bij 

migraine, met focus op de nieuwe CGRP-remmers

Oorzaak en aanpak van rugpijn
 Spreker: Dr. Koen Van Boxem
 Accreditatie: 4 punten in domein A
 Leerdoelen
• Inzicht in de prevalentie en de oorzaak van rugpijn
• Verwerven van kennis over farmacologische interventies bij rugpijn 
• Aanleren van alarmsymptomen, niet-medicamenteuze tips, niet 

 aanbevolen interventies, … 
• Goede begeleiding van en communicatie bij een patiënt met 

 rugpijnklachten

Kinderen uit balans
 Spreker: Dr. Daniel Neves Ramos
 Accreditatie: 4 punten in domein A
 Leerdoelen
• Kennis over de psychofarmaca die voorgeschreven worden bij kinderen 

in de ambulante setting: focus op medicatie voor ADHD, autisme en tics
• Inzicht in de pathofysiologie van deze aandoeningen
• Interpretatie van feiten en fabels over deze aandoeningen
• Aandachtspunten bij aflevering van deze geneesmiddelen

SOS bij slaapstoornissen (data nog te bepalen)
 Spreker: nog te bepalen
 Accreditatie: nog te bepalen
 Leerdoelen
• Inzicht in de fysiologie van de slaap
• Geven van advies i.v.m. een correcte slaaphygiëne
• Kennis over de benzodiazepines: werking, farmacokinetiek, ongewenste 

effecten, …
• Aanleren hoe de afbouw van benzodiazepines aangepakt kan worden

Eerste uitgifte: advies tot in de puntjes (data nog 
te bepalen)
 Spreker: Apr. Leen Claes 
 Accreditatie: 4 punten in domein A
 Leerdoelen
• Focus op geneesmiddelen die vaak afgeleverd worden in de apotheek
• Hoe structureer je een eerste uitgifte gesprek?
• Relevante ongewenste effecten, interacties en contra-indicaties
• Wat is belangrijk in de communicatie naar de patiënt?

Nieuwe geneesmiddelen: 4 e-learnings
 Sprekers: nog te bepalen
 Accreditatie: telkens 1 punt in domein A
 Leerdoelen
• Kennis over de indicatie, de farmacologie en de plaats van het nieuwe 

geneesmiddel
• Relevante ongewenste effecten, interacties en contra-indicaties
• Dosering, gebruiksinstructies en eerste uitgifte begeleiding

Medicatiereconciliatie – e-learning
 In samenwerking met Prof. Veerle Foulon (KULeuven) en Apr. Mare 
Claeys (Zorgzaam Leuven)

 Accreditatie: 2 punten in domein B
 Leerdoelen
• Weten wat ‘medicatiereconciliatie’ en ‘de groene enveloppe’ betekent
• Aanleren hoe de ontslagbegeleiding in de apotheek na ziekenhuis-

opname te optimaliseren
• Leren werken met een stappenplan voor ontslagbegeleiding in de 

apotheek 



Locaties
Antwerpen 1  UAntwerpen, Campus Drie Eiken Aula O.05, Fort VI-straat 226-262, 2610 Antwerpen – NIEUW
Antwerpen 2 KAVA, Consciencestraat 41, 2018 Antwerpen  
Brugge  Katholieke Hogeschool Vives – Campus Brugge, Xaverianenstraat 10, 8200 Sint-Michiels
Brussel  VUB, Faculteit Geneeskunde en Farmacie, Aud. P. Brouwer of Aud. G. Vanden Driessche Laarbeeklaan 103, 1090 Brussel
Geel Thomas More Kempen, Aud. 1, Kleinhoefstraat 4, 2440 Geel  
Gent  Nog te bepalen - NIEUW
Hasselt UHasselt – Campus Diepenbeek, Agoralaan, Gebouw D, Aula H5, 3590 Diepenbeek
Kortrijk Katholieke Hogeschool Vives – Campus Kortrijk, Doorniksesteenweg 145, 8500 Kortrijk
Leuven UZ Gasthuisberg, O&N2, BMW1, Herestraat 49, 3000 Leuven  
Sint-Niklaas  Hotel Serwir - Koningin Astridlaan 57, 9100 Sint-Niklaas

Uren fysieke lessen
Onthaal: 19:15-20:15 met uitgebreide broodjesreceptie
Les: 20:15-22:15

Uren webinar
Onthaal: 20:00-20:15
Les: 20:15-22:15
Het is verplicht om u te registreren voor iedere webinar waaraan 
u wilt deelnemen. Na afloop van de webinar moet u online een 
eindtest en evaluatieformulier invullen als bevestiging van uw 
deelname.E-learning

Alle onderwerpen kunnen ook als e-learning gevolgd worden 
zodra ze beschikbaar zijn. 

Onder voorbehoud van eventuele wijzigingen

CARDIOVASCULAIR SYSTEEM IMMUNITEIT PIJN ACTUA

Behandeling 
van veneuze 
insufficiëntie

Antitrombotica 
deel 1: Ontrem-
mende info over 
antiaggre-
gantia 

Antitrombotica 
deel 2:  
Bloedstollende 
info over anti-
coagulantia

Praktische 
handvaten bij 
antibiotica-
gebruik

Psoriasis  
onder de loep

Migraine, een 
echte hoofd-
breker

Oorzaak en 
aanpak van 
rugpijn

Kinderen uit 
balans

SOS bij slaap-
stoornissen

Eerste uitgifte: 
Advies tot in de 
puntjes

Brugge 
VIVES

maandag  
23 oktober 
2023 
Dr. Maxim 
Grymonprez

maandag  
15 mei 2023 
Prof. Isabel 
Spriet

maandag 
13 maart 2023 
Prof. Jo Lambert

maandag 
27 november 
2023 
Dr. Annelies 
Van Dycke

Nog te bepalen Nog te bepalen

Kortrijk 
VIVES

dinsdag  
18 april 2023 
Prof. Dimitri 
Aerden

dinsdag  
28 februari 2023 
Prof. Lies  
Lahousse

dinsdag  
24 oktober 
2023 
Prof. Isabel 
Spriet

dinsdag 
26 september 
2023 
Prof. Jo 
Lambert

Nog te bepalen Nog te bepalen

Sint Niklaas 
SERWIR

donderdag  
5 oktober 2023 
Prof. Dimitri 
Aerden

donderdag 
9 november 2023 
Prof. Stephane 
Steurbaut

donderdag 
4 mei 2023 
Dr. Annelies 
Van Dycke

donderdag 
16 maart 2023 
Dr. Daniel 
Neves Ramos

Nog te bepalen Nog te bepalen

Gent 
Nog te 
bepalen

donderdag 
16 november 2023 
Prof. Dimitri 
Aerden

donderdag 
11 mei 2023 
Prof. Jo 
Lambert

donderdag 
2 maart 2023 
Dr. Daniel 
Neves Ramos

Nog te bepalen Nog te bepalen

Geel 
THOMAS 
MORE

dinsdag  
7 maart 2023 
Prof. Dimitri 
Aerden

dinsdag  
3 oktober 2023 
Dr. Apr. 
Charlotte 
Quintens

dinsdag 
9 mei 2023 
Dr. Koen 
Van Boxem

dinsdag 
12 december 
2023 
Dr. Daniel Neves 
Ramos

Nog te bepalen Nog te bepalen

Antwerpen  
UAntwerpen

maandag  
6 maart 2023 
Dr. Maxim 
Grymonprez

maandag 
16 oktober 2023 
Dr. Annelies 
Van Dycke

maandag 
24 april 2023 
Dr. Koen Van 
Boxem

maandag 
20 november 2023 
Dr. Daniel 
Neves Ramos

Nog te bepalen Nog te bepalen

Antwerpen 
KAVA

woensdag  
15 maart 2023 
Prof. Dimitri 
Aerden

woensdag  
18 oktober 2023 
Prof. Lies 
Lahousse

woensdag 
26 april 2023 
Dr. Annelies 
Van Dycke

woensdag
15 november 2023 
Dr. Koen 
Van Boxem

Nog te bepalen Nog te bepalen

Jette 
VUB

donderdag  
27 april 2023 
Prof. Stephane 
Steurbaut

donderdag 
28 september 
2023 
Prof. Stephane 
Steurbaut

donderdag 
9 maart 2023 
Dr. Apr. 
Matthias Gijsen

Nog te bepalen Nog te bepalen

Leuven 
GASTHUIS-
BERG

dinsdag  
21 maart 2023 
Dr. Maxim 
Grymonprez

dinsdag 
18 april 2023 
Dr. Apr. 
Charlotte 
Quintens

dinsdag 
21 november 
2023 
Dr. Koen 
Van Boxem

Nog te bepalen Nog te bepalen

Hasselt 
UHASSELT

maandag 
2 oktober 2023 
Dr. Tom Hillary

maandag 
20 maart 2023 
Dr. Koen 
Van Boxem

maandag 
8 mei 2023 
Dr. Daniel 
Neves Ramos

Nog te bepalen Nog te bepalen

Webinar woensdag  
3 mei 

maandag  
6 november 
Prof. Dimitri 
Aerden

maandag  
17 april 2023 
Prof. Lies 
Lahousse 

dinsdag 
16 mei 2023 
Prof. Stephane 
Steurbaut

dinsdag 
5 september 2023 
Dr. Maxim 
Grymonprez 

donderdag
23 november 
2023 
Prof. Lies 
Lahousse

woensdag  
22 maart 2023 
Dr. Apr. 
Matthias Gijsen 

woensdag 
13 september 
2023 
Prof. Isabel 
Spriet

donderdag 
9 februari 2023 

woensdag 
25 oktober 2023 
Dr.Tom Hillary

dinsdag 
14 februari 2023 

woensdag 
27 september 
2023 
Dr. Annelies 
Van Dycke

dinsdag 23 mei 
2023 

dinsdag 
17 oktober 2023 
Dr. Koen 
Van Boxem

donderdag 
20 april 2023 

dinsdag 
28 november 
2023 
Dr. Daniel 
Neves Ramos

Nog te bepalen Nog te bepalen
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BIJSCHOLINGSPROGRAMMA VOOR APOTHEKERS
15 Onderwerpen • Avondlessen via webinars of op locatie

Hoorcolleges op 10 locaties • webinars • e-learnings
Accreditatiepunten • Opleidingssubsidies

Inschrijving Jaarcyclus
Voor €172 excl BTW (€181,03 incl BTW) krijgt u van IPSA

 10 onderwerpen als webinar en/of op een fysieke locatie
 Alle onderwerpen als e-learning te volgen op het IPSA platform 
 E-learning sessies over nieuwe geneesmiddelen en 
medicatiereconciliatie (details later beschikbaar op www.ipsa.be)

 Gedrukte handouts per cursus voor aanwezigen
 Gedrukte syllabus – uitgebreide samenvattingen van alle lessen
 Gratis deelname aan het lessenpakket Medicatienazicht Basic 
dat bestaat uit praktijkgerichte webinars en e-learnings

Bijkomende voordelen
 4 nieuwsbrieven
 Toegang tot al het lesmateriaal van de voorbije jaren 
(presentaties/syllabi/video’s vanaf 2017)

 Zowel apothekers als stagiairs kunnen genieten van een korting 
tot 30% bij inschrijving voor het ander IPSA aanbod (Masterclass, 
Specialisatiecursussen, …).

 Toegang tot www.cdlh.be: elektronische medische bibliotheek 
met o.a. online Martindale & Drugdex (Micromedex), 
EBMPracticeNet, KNMP en andere gerenommeerde 
databanken en tijdschriften

Hoe inschrijven?
Via het IPSA leerplatform vanaf 18 december 2022
Apothekers van Oost- & West-Vlaanderen schrijven in via hun 
lokale beroepsvereniging.

Ter info
Laatstejaarsstudenten hebben gratis toegang tot de Jaarcyclus 
Apotheker 2023. Het volstaat om éénmalig te registreren op de 
website van IPSA. IPSA doet de rest!

Praktisch
Na uw inschrijving heeft u al meteen toegang tot de lessenreeks. 
Bijkomend moet u voor de webinars en fysieke hoorcolleges per 
les aangeven wanneer u deze wilt volgen. Het aantal ‘stoeltjes’ 
is niet alleen in een zaal, maar ook in een webinar beperkt! 

Accreditatie opleidingssubsidies
 Alle IPSA lessen zijn geaccrediteerd.
 Om uw jaarlijkse verplichte 20 accreditatiepunten te behalen, 
volstaat het om 5 IPSA lessen te volgen.

 Alle aanwezigheden worden door IPSA geregistreerd in uw 
persoonlijke portfolio op www.pharfolio.be.

Paritair fonds
 Tegemoetkoming van €9 per gevolgd lesuur.
 Apothekers in loondienst kunnen beroep doen op het Paritair 
Fonds voor bijscholingen.

 Apothekers-werkgevers kunnen dit eveneens wanneer zij 
personeel in dienst hebben.

 De nodige documenten worden begin 2024 bezorgd
 Meer info over het Fonds 313 is terug te vinden op de website 
van ABP.

Algemene voorwaarden
 Het volgen van één webinar, fysiek hoorcollege of e-learning 
impliceert uw akkoord om het inschrijvingsgeld te betalen.

 Uw aanwezigheid op de hoorcolleges wordt geregistreerd op 
basis van uw identiteitskaart.

 Na inschrijving kan kosteloze annulatie enkel als u geen gebruik 
maakte van het aanbod.

 Kan een hoorcollege door omstandigheden niet doorgaan, zal 
IPSA al het mogelijke doen om die les te verplaatsen naar een 
andere datum. Lukt dit niet, kan IPSA niet aansprakelijk gesteld 
worden en kan u de les op een andere locatie of als e-learning 
volgen.

 Enkel wanneer u uw ‘stoeltje’ reserveert voor een specifieke 
datum & locatie op de website van IPSA, is uw deelname 
gegarandeerd. Is uw voorkeurlocatie volzet, kan u een andere 
locatie, webinar of e-learning kiezen. Bij een systematisch 
capaciteitsprobleem op een locatie, zal IPSA de nodige 
maatregelen nemen.

 Meer info over de Algemene voorwaarden en het Privacybeleid 
kan u terugvinden op www.ipsa.be.

Aanbod IPSA 2023
 Jaarcyclus Apotheker
 Jaarcyclus Farmaceutisch Technisch Assistent
 Masterclass Anti-epileptica 
 Lessenreeks Medicatienazicht 
 Specialisatiecursus Orale antikankertherapie
 Specialisatiecursus Zin en onzin van fytotherapeutica

OVER IPSA
Het Instituut voor Permanente Studie voor 
 Apothekers is een vzw met als stichtende leden: 
de Vlaamse Beroepsverenigingen van Apothekers 
(AVLVA, BAF, BAM, De Westvlaamse, KAVA, De 
Wase, KFK, KLAV, KOVAG), de Apothekersvereni-
ging van Brussel (pharmacy.brussels), de Vlaamse 
universiteiten en de vereniging der coöperatieve 
apotheken van België.

MISSIE IPSA
IPSA is het overkoepelend bijscholingsinstituut 
voor alle Vlaamse en Brusselse apothekers en 
farmaceutisch technisch assistenten. IPSA biedt 
een gevarieerd, onafhankelijk, kwaliteitsvol en 
praktijk gericht bijscholingsprogramma.
Alle lessen worden gegeven door expert- gast-
sprekers (professoren, artsen, apothekers).

INTERESSE? 
CONTACTEER IPSA
secretariaat@ipsa.be
tel 02 219 00 39

openingsuren 
09:00-12:00 
en 13:30-16:30

www.ipsa.be


